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Los Senderos como territorios de Paz

Introducción
“El camino nos sigue mostrando, una y otra vez, la necesidad del hombre
actual de comprender y enraizarse desde el alma y corazón, tomar su
placenta y nutrirse de su propia energía, aguardar en lo profundo de su
psique la cosmogonía y su saber inherente, la necesidad de maíz, quinua ,
chicha, tabaco y amor. En palabras de nuestro taita Fernando, la necesidad
de rescatar la Fuerza del Espíritu (FE)” .

Pérez Gil, Paola Andrea,  LA FUERZA DEL ESPÍRITU (FE) EN EL CAMINO (ANCESTRAL) INDÍGENA Revista Perseidas, vol. 4, núm. 1, 
2016,Fundación Universitaria Luis Amigó, Colombia



Los Senderos como territorios de Paz

¿En el presente, son nuestros caminos y
senderos de montaña, territorios de Paz y
Cultura ?
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Resignificación de los caminos. Mito y Magia del 1  
Reflexión 1

Resignificación de los Caminos 

y Senderos Prehispánicos.
Sendero Prehispánico.



1- Resignificar el Sendero Prehispánico

Resignificar es: 
Dar nuevo sentido al presente a partir de
una interpretación diferente del pasado !



1-Resignificar el Sendero Prehispánico

Ascenso al Mont Blanc 1492 equipo Horace-Benedicto de Saussure, considerado el 
fundador del alpinismo Alpinismo, Andinismo,

Escalada, tracking, 
hacking, montañismo 

senderismo, caminería



Resignificar Los Senderos  prohispanicos

Los caminos indígenas y los caminos
reales, casi todos amenazados de
muerte, cargaron toda la historia
antigua del país.

Los Caminos Reales de Colombia son
una amplia red de vías de origen
prehispánico, colonial y republicano
por donde transitó el país durante
varios siglos.



1- Resignificar el Sendero Prehispánico

Cuando en Europa apenas surgía el
alpinismo, en INDOAMERICA, los
Chasquis, hacia mas de 500 años,
atravesaban el Qhapac Ñan y el
Peaviru de Sur a Norte, y de Este a
Oeste (7000 kms) escalando la
cordillera mas larga y la segunda
más alta del mundo después del
Himalaya. LOS ANDES.



Los Senderos como territorios de Paz

“El territorio antiguo de Colombia albergaba un
entramado de caminos entre ellos:

• Caminos de la Sierra Nevada;
• Camino de Jerusalén;
• Camino de San Sebastián al Valle de Upar; caminos de Ocaña,

Vélez y Cúcuta en dirección a Venezuela;
• Caminos del Bajo Cauca y el Nechí en pro de Cáceres,

Zaragoza, Remedios y Antioquia para rescatar el oro;
• Camino del Carare o del Opón;
• Camino de Islitas o Juntas del Nare;
• Camino del valle del Magdalena;
• Caminos de Honda para Bogotá o para Supía pasando por

Herveo;
• Camino del Quindío para pasar la cordillera y llegar a Cartago;
• Camino de Guanacas;
• Camino a Novita;
• Caminos del Piedemonte oriental;
• Caminos de misión;
• Camino del Dagua;
• Camino de Barbacoas pasando por Túquerres; camino al

Putumayo
https://www.semana.com/caminos-conducen-memoria/73361-
3/#:~:text=Los%20caminos%20ind%C3%ADgenas%20y%20los,el%20pa%C3%ADs%20d
urante%20varios%20siglos.





Resignificar el Sendero Prehispánico

 Tenemos un pasado esplendido de complejos viales ,caminos y 
senderos prehispánicos llenos de significado cultural, espiritual y 
social que son parte del legado de los ancestros.

 Nuestra visión y comprensión del uso de los caminos ancestrales 
debe resignificarse para construir una Colombia para la paz y la vida

 Para lograr que en Colombia la Paz prevalezca se requiere que la 
sociedad y sus ciudadanos se apropien de los caminos y senderos, 
haciéndolos patrimonio cultural de la Nación.
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Reflexión 2

El Sendero Banalizado.





2 - Surrealismo del sendero banalizado



2- Surrealismo del sendero banalizado.

 La crisis de los caminos ancestrales llegó en el siglo pasado con
el “desarrollo y el “milagro del transporte por Carreteras”

 Los caminos antiguos se fueron perdiendo ante el avance de la
cerca privada, con complicidad del estado y el poco interés
institucional y de la investigación universitaria para difundir y
promover, mapas y guías que todavía están allí esperando a ver
quién pasa, quién los conoce.

 La violencia generada por los diferentes actores del conflicto
armado ha terminado por espantar a los posibles interesados en
un territorio del miedo y de nuevos fantasmas reemplazando al
Mohán o a la mula de tres patas.
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 El primer factor fue la expansión del modelo desarrollista del país que 
implicó grandes cambios viales con el propósito de suplir las nuevas 
necesidades de carga y velocidad.

 El afianzamiento de las “multi violencias locales y nacionales”.

 Los caminos y senderos como corredores de guerra y narcotráfico

 La perdida progresiva de una identidad nacional como pueblo 
indoamericano (transculturación)

 Un creciente vacío del estado en la formulación de políticas publicas para 
el uso proyección y buenas practicas del montañismo y senderismo.



2- Surrealismo del sendero banalizado.
Comercialización Vs  recuperación de los senderos  ancestrales 



2- Surrealismo del sendero banalizado.

Turismo de montaña?

 Tracking, Andinismo, Montañismo, senderismo como producto 
comercial  del turístico mediático ?

 Impactos y afectaciones del modelo actual del “Ecoturismo” 
de montaña y senderismo.



2- Surrealismo del sendero banalizado.





2- Surrealismo del sendero banalizado.

 Las lógicas de la guerra nos ha impuesto una cultura 
de la montaña enajenada, banalizada.

 muchos de nuestros senderos, caminos y montañas 
se disponen como moda de redes sociales, bajo un 
modelo de turismo no sostenible.

 A un modelo de desarrollo nacional le corresponde 
un modelo de apropiación de sus escenarios 
naturales. 

A la montaña deberíamos subir a aprender de nuestros ancestros…
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Reflexión 3 

Recuperación  del Senderismo y 
montañismo armónico en 
Colombia

A la montaña se sube a aprender de nuestros ancestros…
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A la montaña se sube a aprender de nuestros ancestros…



Comprensión Holística del Ciclo de 
montañas Vivas
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MONTAÑAS DE VIDA
Líneas de gestión e impacto.

1-Ambiente ,conservación y sostenibilidad
2-desarrollo comunitario territorial
3-resignificación cultural educativa
4-deporte y turismo sostenible
5-ciencia y tecnología aplicadas DI
6-Desarrollo de un modelo responsable
de senderismo nacional



Una apuesta 
hacia 

una practica 
coherente



el objetivo es 
"Fortalecer la 
inclusión y 
participación de las 
comunidades y los 
territorios en el 
desarrollo turístico 
del país, 
promoviendo la 
función social del 
turismo como 
instrumento para la 
garantía de 
derechos y el 
desarrollo humano".



Recuperación  del Senderismo y 
montañismo armónico en Colombia

PERO…

“Se podría ver como irresponsable el que los gobernantes le
propongan a su pueblo como única alternativa para salir de la
pobreza el venderse a sí mismo.
Se debe pasar de una visión economicista del turismo comunitario a
una comprensión más holística, que insista en la importancia de
procesos de afirmación y recuperación de la identidad cultural, de
enraizamiento cultural, de prevención del abandono del territorio
ancestral y de mejoramiento real de la calidad de vida de sus
moradores”
(onu, 2014). (*)

*RODRÍGUEZ-RODRÍGUEZ, SONIA EMILSE TURISMO COMUNITARIO EN COLOMBIA: ¿RETÓRICA DE
ESTADO? Turismo y Sociedad, vol. 22, 2018, Enero-Junio, pp. 195-212 Universidad Externado de Colombia



CONCLUSIONES POSIBLES ?…

 El modelo actual de practica del senderismo, montañismo o caminería no
es sustentable ni sostenible.

 Al modelo de desarrollo nacional le ha correspondido un modelo de
“desarrollo “ de los territorios ancestrales (marginación, inequidad y
discriminación).

 Tenemos un potencial biodiverso inigualable para aprovechar pero
también para preservar

 La practica del senderismo y montañismo debe trascender de lo banal a
lo espiral y cultural

 La investigación la ciencia y la tecnología deben llegar como
herramientas a resignificar las practicas de montaña

 Debemos adoptar nuevas formas de comprensión y reflexión de las
relaciones Territorios ancestrales –hombre y sociedad para que en
Colombia sea posible la cultura de la Paz



Los senderos como territorios de paz



GRACIAS!
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